DAU CHAN PHAT 6 (06)

Kinh SAU KHI AN CU - Tang IV, 96

Khi Ngai Xa Loi Phat dén gap vi Ty kheo dong pham hanh d3 bat man
vo1 Ngai, va thua kién Ngai voi Thé Ton, thi Ngai Xa Loi Phét da noi
rang:

That vay, bach Thé Ton, vdi ai khéng an trii than niém trén than, ngudi
éy & day, sau khi xam pham mot vi déng Pham hanh, c6 thé bo di du hanh,
khong co xin 1.

Sau khi xam pham mot vi déng pham hanh 1a sau khi 16 1am phién ha mot
nguoi ban déng tu ciia minh c6 thé boé di ma khong cé xin 16i.

Ngai noi tiép:

- Vi nhu, bach Thé Tén, trén dit, nguoi ta quang do tinh, quéing do bat
tinh, qudng phdan ué, quang nwdéc tiéu, nhé nwéc miéng, qudng mii va
qudng mau; tuy vdy dat khéng lo du, khéng xdu ho, hay khéng nham
chan. Cling vay, bach Thé Tén, con an trii véi tim nhw dit, rong rai,
rong 1om, vo lugng, khong han, khong san. Bach Thé Tén, véi ai khong
an tra than niém, nguoi éy & day, sau khi xam pham mot vi déng Pham

hanh, c6 thé bo di du hanh, khong c6 xin 10i.

- Vi nhu, bach Thé Ton, trong nwdc nguoi ta ruwa do tinh, ruwa do bat
tinh, riea sach phan ué, riea sach nuoc tiéu, ria sach nuwoc miéng, rua

sach mau, riea sach mu;tuy vay nuoc khong lo du,khong xau ho, khong



nham chan. Cling vay, bach Thé Ton, con an tru voi tam nhw nwdc,
rong rai, rong 1om, vo luong, khong han, khong san. Bach Thé Toén, vdi
al khong an tra than niém, nguoi ay ¢ day, sau khi xam pham mot vi

d6ng Pham hanh, c6 thé bo di du hanh, khong ¢6 xin 15i.

Thé Ton, con an trit véi tam nhw lira, rong rii, rong 10n, vo luong, khong
han, khong san. Bach Thé Tén, véi ai khong an tra than niém, nguoi éy 0
day, sau khi xam pham mot vi déng Pham hanh, c6 thé bo di du hanh,

khong ¢ xin 101.

- Vi nhu, bach Thé Tén, gio théi cac do tinh, thoi cac dé bdt tinh, thoi
phdn ué, théi mede tiéu, thoi nuwde miéng, théi mii, thoi mdu; tuy vy
gié khéng lo Gu, khéng xdu hé, khéng nham chan. Cling vay, bach Thé
ToOn, con an tru voi tdim nhw gio, rong rai, rong 16n, vo lugng, khong
han, khong san. Bach Thé Ton, véi ai khong an tri than ni€ém, nguoi
ay & day, sau khi xdm pham mdt vi ddng Pham hanh, c6 thé bo di du
hanh, khong c6 xin 19i.

- Vi nhu, bach Thé Tén, trén dit, nguoi ta quang do tinh, quéing do bat
tinh, qudng phdn ué, quang nwdéc tiéu, nhé nwéc miéng, qudng mii va
qudng mau, tuy vy dat khéng lo du, khéng xdu hé, khéng nham chan.
Ciing vay, bach Thé Tén, con an trii véi tam nhw dit, rong rai, rong
16n, vo luong, khong han, khong san. Bach Thé Ton, voi ai khong an
tri than niém, nguoi éy ¢ day, sau khi xam pham mot vi déng Pham

hanh, c6 thé bo di du hanh, khong c6 xin 15i.



- Vi nhw, bach Thé Tén, trong nwdc nguoi ta rua do tinh, rira do bat
tinh, rita sach phan ué, rira sach nuée tiéu, rira sach nude miéng, rua
sach mau, rira sach mi; tuy vy nuéc khéng lo du, khéng xdu ho, khéng
nham chan. Cling vay, bach Thé Tén, con an trii véi tim nhw nwéc,
rong rai, rong 16m, vo luong, khong han, khong san. Bach Thé Tén, véi
ai khong an tra than niém, ngudi 4y ¢ day, sau khi xAm pham mot vi
déng Pham hanh, c6 thé bo di du hanh, khong c6 xin 16i.

- Vinhw, bach Thé Tén, lika dot cac do tinh, dot cdc dé bt tinh, dot phan
ué, dot muede tiéu, dot nwée miéng, dot mu, dot mau,; tuy viy lira khéng
lo du, khéng xdu ho, khéng nham chdn. Ciing vay, bach Thé Tén, con
an tru voi tam nhw lira, 1ong rai, rong 1on, vo luong, khong han, khong
san. Bach Thé Ton, v6i ai khong an trt than niém, nguoi dy ¢ day, sau
khi xAm pham mot vi ddng Pham hanh, ¢ thé bo di du hanh, khong c6
xin 16i.

- Vi nhu, bach Thé Tén, gié théi cdc do tinh, théi cdc do bat tinh, thoi
phdn ué, théi miedce tiéu, thoi nuwde miéng, théi mii, thoi mdu; tuy vy
gi6 khéng lo Gu, khéng xdu hé, khéng nham chan. Cling vay, bach Thé
Ton, con an tru véi tdm nhw gio, rdng rai, roOng lom, vo luong, khong
han, khong san. Bach Thé Tén, véi ai khong an tra than ni¢m, nguoi
ay ¢ day, sau khi xdm pham mot vi d6ng Pham hanh, c6 thé bo di du

hanh, khong c6 xin 19i.

Thi nhu vay, chung ta thay trong bai nay khi chung ta n6i Ngai an trt tim

cua Ngai nhu dat, nhu nudc, tirc 1a Ngai an tra cai tam cuia Ngai trong su



hién lanh, trong su lang diu nhu vay. Ngai an tri mot cai tam rong 16n,
rong rai, vo luong, vo bién, khong dong chuyén. Nguoi ta ¢d noi gi thi
noi, c6 vu oan gia hoa gi thi do la chuyén cua ngudi ta, nhung tam Ngai

khong c6 han, khong co6 san, khong c6 dao dong, khong co6 dinh trong do.

Ngai an trd tim nhu mot miéng nui gié vay do, ai mudn 1am gi thi lam,
khong c6 budn vui, khong c6 gian hon, ai mudn vu oan gi thi vu oan,
khong c6 dao dong, khong co dinh méic & trong d6. Ai mudn si nhuc, ai
mudbn hon thua, ai mudn ta day, ai mubn 1én mat, ai mudn day doi, ai
mudn noi gi thi ndi, ai mudn chi trich gi thi chi trich, nhung Ngai an tra
tam rong 16n, vo lugng, vo bién, khong han, khong san, khong than van.

DAy 1a chd chiing ta phai hoc tap, chd chung ta phai nhé, phai hoc tap.

Ngai X4 Loi Phat thuong an trG trong mot tim niém rong rai, rong 16n, vo
lugng, vo bién, khong han, khong san, khong than, khong van. Chung ta
khi gap nhitng chuyén khong vui, gap nhitng cu xtr, hanh xu khong hai
long minh, nhitng khi d6 chung ta nhé bai hoc nay. Phai tip cho tam lugng
cua minh rong 16n, vo lugng, vo bién, khong c6 han thu gi, khong c¢6 hon
thua gi, khong c6 than van gi. Trl trong mQt trang thai than tam rong 16n,
ra khoi than tAm nay, va roi ching ta thay nhitng phién muon, nhiing phién
nédo trong long chidng ta né nhu 1a cat bui vay, that la nho nhen trong troi

dat rong 10n nay.

Gian hon, phién mudn, phién no trong ching ta khi nd sanh khai, chiing

ta thuong thay no rong nhu troi dat nay, no chiéu trum hét ndi tam cua



minh, xdm chiém toan bo than, tho, twdng, hanh, thirc. Chiing ta thay hau
nhu ndi budn phién ciia chiing ta nd 16n cung khap trai dat ndy va ching
ta chét chim & trong d6. Nhung ma khi chung ta nhin lai va c6 mot sy
quan chiéu, thuong xuyén an tra trong than niém, tu tdp quan sat than va
nhiing tho, tudng, hanh, thirc trong than, xem lai nhitng cam tho phién nao
d6 that 1a nhod nhit, chi 1a chd nho xung quanh trai tim nay ma thoi, trong
cai cam gidc phan trén tir nguc toi dau. Khi d6 minh an tra mot tim lugng
rong 16n, vo lugng, vo bién, khong han, khong san, khong than véan. Than
van 1a khi phién ndo, sau kho trong than chiém hét trong than tim cua
ching ta, cam giac trong ngudi budn budn, khong vui, lang 18, lanh lanh

¢ phia bén trong.

Chiing ta phai tip nhin ra cac cam giac d6, quan chiéu, thau nhiép né lai
va diét tan no. Nhin ra troi dat nay, ching ta thy rang cai than ngii uan
nay that 1a nho bé trude vii try nay. Minh thdy chuyén ctia minh né 16n
1am, nhung that sy cdu chuyén ctia minh ciing nhu 13 cau chuyén ctia mot
con kién rién ma thoi. Hai con kién rién n6 budn nhau, trong doi mét clia
con kién nay cho con kién kia 13 tat ca bau troi ciia minh, tat ca su séng
minh. Khi n6 budn phién, khi né phién nio, n6 thay bau trdi nay sup do,
thé giéi ndy sup d6, nhung ma né khong hé biét rang trong cai thé quan
ctia thé gidi nay thi nd va nhitng con kién xung quanh chi 12 nhiing con

kién rién ma thoi.



Thé gidi nay rong 16n va bao la biét bao nhiéu, va trong thé gidi nay, tim
than nay 1a mot cai hét strc nho nhoi trong mudn van nhimg tAm than khac.
R6i trong cai phién ndo ndy ctia minh, minh thay hau nhu né 13 tat ca cudc
doi, cude sdng, thé gidi cua minh. Nhung tht sy ra minh chi 13 nhitng con
kién rién trong cudc sdng nay ma thoi. D6 13 ¥ nghia va tac dung ma chung
ta nén tu tap mot trang thai tam luong rong 1om, vo luong, vo bién. Nhitng
cai gi xay dén voi ching ta trong cudc doi nay that 13 nho nhen, that 1a

nhd nhoi, 161 no6 cling trdi qua, ré1 nod cling tan bién.

Thi bay gio con mdi chung ta cung thyc hanh thién quan “Tdm thanh tinh

rong lon”.

Chung ta cam nhan sy rong 16n cia khong gian ching ta dang ngdi day,
cam nhén su rong 16n ctia nti ddi nay va cua troi dat nay. Trong su cam
nhan su rong 16n cia khong gian nay, ving dat nay, ndi d6i nay va troi
dat nay, chiing ta tic ¥ rang tAm minh ciing rong 16n nhu vay, rong 16n
trong sy an tinh, léng diu, dé chiu, khong c6 budn phién, khong c6 san
han, khong c6 ich ky, khong ¢6 ngd man, khong c¢6 hon thua. Tam luong
rong 1én nay thanh tinh, Véng ling, dé chiu va sau léng, khong han, khong

san bat cu cai gi, bat ctr voi ai.

Nhu 13 qua dat rong 16n nay, bao nhiéu dat nudc dang an tra trén do, bao
nhiéu cay c6i, ngudi, vat dang an tra trén d6, bao nhiéu phan va nudc ticu
dugc dao thai, dugc d6 ra trén do, qua dat nay khong hé than van, khong

hé buon rau, khong hé sau mudn. Tam ching ta rong 1é6n nhu l1a qua dat



nay: hién lanh, léng diu, khong than van, khong sdu muon, khong han,

khong san.

Troi dat nay rong 16n biét bao nhiéu, hu khong nay rong 16n vo bién. TAm
ching ta nhu 1a hu khong rong 16n, vo lugng, vo bién nay, trong d6 khong

co san, khong c6 hon, chi c¢6 su dé chiu, léng diu, thanh tinh va rong 16n.



