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Con rất thích tượng Phật nằm. Trước những hình tượng về đức 

Phật thì con rất thích tượng Phật nằm. Tượng Phật nằm ở chùa 

là tượng con đã thỉnh được khi đi qua tiệm đồ tu Trang Nhã. 

Mỗi lần nhìn tượng Phật nằm con nhớ rằng đức Phật đã nhập 

diệt rồi, đức Phật đã nhập Niết bàn rồi. Ngài đã ra đi rồi, Ngài 

đã tự tại giải thoát khỏi biển sanh tử này rồi, mình đã không còn 

Ngài nữa, mình đã xa rời quá xa so với thời Ngài còn tại thế, 

mình đã bơ vơ trơ trọi trên cuộc đời này. Hãy nỗ lực tu tập để tự 

giải thoát như lời Ngài đã dạy. Mỗi lần nhìn tượng Phật nằm con 

thấy được sự vô thường, con thấy được sự cô đơn của mình trên 

cuộc đời mình, con thấy mình đơn độc trơ trọi trên cuộc đời này 

về vị Cha lành của mình, bậc Thầy tối thượng của mình đã ra đi, 

đã rời xa, đã tự tại giải thoát, mà mình thì vẫn còn đang ở đây, 

đang quằn quại trong đời sống này. Thật là phiền não đau khổ 

bất hạnh và bất an cho mình. Hình ảnh đức Phật nằm làm cho 

con dừng lại mọi ảo tưởng vọng tưởng về một ông Phật bằng sắc 

pháp, bằng sắc uẩn. Hình ảnh đức Phật nằm nhắc con nhớ rằng 

Ngài đã nhập diệt, Ngài đã giải thoát, giải thoát khỏi sanh tử 

phiền não và khổ đau. Hình ảnh Phật nằm làm cho con thôi thúc 

sự tu tập của mình, phải tu tập lẹ lên, phải tu tập nhanh lên, phải 

nhanh lên, nhanh lên kẻo không còn kịp nữa, kẻo không còn 

giáo pháp, không còn chiếc thuyền Bát Nhã nào để mình có thể 

trèo lên để đi ra khỏi biển sanh tử này. Hình ảnh Phật nằm cứ 



thôi thúc trong con, thôi thúc ở trong con, thúc giục ở trong con 

là mình phải tu lẹ lên, tu nhanh lên, tu quyết liệt lên kẻo không 

còn kịp nữa, không còn kịp nữa, không còn chiếc thuyền Bát 

Nhã nào nữa để có thể đưa mình ra khỏi biển sanh tử nữa, phải 

lẹ lên, phải nhanh lên, phải quyết liệt lên, nhanh tay nhanh chân 

và trèo lên chiếc thuyền Bát Nhã này, trèo lên cho lẹ, trèo lên 

cho nhanh chiếc thuyền Bát Nhã Bát Chánh này, kẻo không còn 

kịp nữa, không còn thời gian nữa và không còn chiếc thuyền nào 

nữa. Phải lẹ lên, phải nhanh lên, phải quyết liệt lên, phải tu tập 

quyết liệt lên, phải nỗ lực tu tập quyết liệt lên, tinh cần lên, tinh 

tấn lên để có thể leo lên chiếc thuyền Bát Nhã cuối cùng này. 


